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| atractivo de empezar en gracias a una organizacion impecable. Con
la costa mediterranea de una actitud inmejorable, se sucedieron las

la poblacion de Roses y etapas con una nota superior al 10.

terminar despues de 8 En la primera de las ocho hubo prisas y

largas jornadas en la playa  nervios por parte de los participantes, lo que

de San Sebastian resulta propicid que algunos corredores se saltaran
diffcll de explicar, pero desperto el instinto el primer control por no obedecer el GPS.
bikerde mas de 80 parejas en esta primera Esto hizo reaccionar a la organizacion con gran
edicion. rapidez, que habilité un avituallamiento de

Debido a la falta de precedentes en la prueba  urgencia para ese peguefio grupo y no dejarlos
en todos los corredores se sucedian un mon-  sin agua ni comida. De esta manera pudieron
tén de preguntas: ;Estara la organizacidna la  afrontar el segundo tercio de la etapa.

altura? ;Como sera la ruta? Estas, y un sinfin  Esto destaca |a labor organizativa de todo el
mas de cuestiones, se resolvieron enseguida,  staff de |la primera edicion de la Transpyr.
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pezando desde la playa de Roses, a 0 metros modos, nosotros ibamos cargados de barritas

bre el nivel del mar, y terminando a mas de Mulebar, uno de los patrocihadores de la Trnas-
0 metros sobre el nivel del mar, a las 8 de la pyr. La verdad es que nos fueron de lujo y no nos
afiana puntualmente se dio la salida con una dieron ningdn problema estomacal a lo largo de las

peratura muy agradable saliendo de corto y ‘etapas, problema habitual en este tipo de competi-
n mas de 30 kilémetros llancs. Se pedaled muy ciones al ingerir gran cantidad de barritas energé-
pido, demasiado. Eso provoco que llegaramos ticas. Durante mas de dos tercios de la etapa nos
primer avituallamiento con una media muy alta. enconfrabamos en las primeras posiciones hasta
nto que incluse muchos de nosotros con las que a la bicicleta de Xavi se le aflojo el tornillo
isas sélo fichamos el carnet de ruta sin llenar los  del basculante. Perdimos un valloso tiempo en
positos de agua, y eso que el siguiente puesto solucionar el problema, aparecieron los nervios y,
: encontraba a unoes 20 kilometros y el tercero, ademas, el frio hizo mella en nuestra musculatura,
el kildmetro 90. Para esta etapa la organizacién  cayendo hasta el octavo puesto en |a clasificacién.
ibia dispuesto de tres controles con comida La llegada a Camproden nos deparo el siguiente
agua, ¥ la verdad es que contaron con gran panorama; 2 grados de temperatura, lloviendo y
riedad y abundancia de praductos. De todos con hieve y hielo.




Una de las mas duras junto con la tercera etapa.
Como en cada dia, la salida serealizaba a las 8 de
ja manana, por lo que nos teniamos que despertar
alas 6.30 de la mafana para preparar la bicicleta

y tomar el desayuno para esta dura etapa de 120
kilometros. S6lo empezar |a etapa nos tenian pre-
parada una subida de mas 700 metros de desnivel
con una pendiente media del 12%, pasando de

un climatemplado hasta la cumbre con un fuerte
viento del norte. Me detuve un instante a ponerme
mas ropa para realizar el descenso, mientras ll
compariero se adelantaba un poquito con la mala
suerte que al cruzar un rio se caia dentro de cuerpo
entero y golpedndose la rodilla, con un dolor inten-
so que le acompafio durante toda la Transpyr. Al
llegar al primer avituallamiento cargamos energias
y Xavi se dirigié al servicio médico para someterse
a unas curas de urgencia. La ascension a la Molina
no la recuerdo demasiado dura. Solo hubo un
tramo en que tuvimos gue empujar la bici. Lo que
si recuerdo es que al llegar a la Melina en la cota
1900 hacia frio y soplaba un viento tan fuerte que
impedia avanzar a mas de 5 km/h. Xavi, todavia
hiamedo por haberse caido en el rio, al llegar al
avituallamiento de la estacién de esqui de la Molina
se encerrd en el lavabo para que el secador de
manos mitigase su malestar. Tras pasar el control y
reponer fuerzas, nos quedaba un largo tramo hasta
La Seu d’Urgell, aunque el terreno era muy llano y
comodo para rodar.




-mi fue, sin duda, de las mas duras tanto por
Incia como por desnivel. Ya en [a salida mi
pafiero de fatigas no se encontraba muy bien.
olia la rodilla perc con toda la ilusion y fuerza
oluntad se puso en la salida para intentar darlo
. Pero la mala suerte aparecié de nuevo y en
rimeros compases de la etapa, sobre el kilo-
os 30 y encontrandose en primera posicién,

a al suelo por una distraccion a causa de
rdemasiado tiempo el GPS y tropezandose
ina piedra. Para mas inri, golped de nuevo la
a lesionada, por lo que desde alli hasta el final
In verdadero calvario para él, que no pudo

utar del palsaje_ tan precioso de esta tercera

2. Esto nos hizo perder algunas posiciones &n
neral, aungue yo le dije que no pasaba nada
ie esta es una prueba larga, y todavia tenia-
opciones de volver a las posiciones iniciales.
IMOS a meta muy cansados ya que el tramo
no era tan plano como el anterior Y presenta-
18 orografia muy rompepiernas.




n esta etapa se dejaba la comunidad de Cata- Yo me desesperaba al ver que la gente de cola
nya para entrar en Huesca. En la salida, cada dia estaba con nosotros en el primer control, pero
enos participantes, ya que la gente se encon- sabia gue estaba haciendo un esfuerzo para se-
aba con dolores estomacales. Y es que hay guir en carrera. Desde ese punto se nos acoplo
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ente que bebe de los abrevaderos que hay en las Gonzalo, que habia “perdido” a su pareja por li- teg2m "::;
ontafnas pensando gue el agua es mas pura, con potimia. Esta etapa me recordd mucho a una que 1400 m M/\‘\\ /‘\/\ .
consecuencia gue esto conlleva. Nosotros (ni- hice en la Cape Epic pero con Un poco mas de wom A .

amente bebiamos en los avituallamientos que la vegetacion. En el Ultimo control nos agrupamos E ‘""“m/" ‘I‘k‘ f!‘"\"' \ 7

ganizacion dispuso para todos los participantes. ya que Xavi se habia quedado algo rezagado y é :"‘ ik V)

avi salia muy pere gue muy tocado. El dolor de nos preparamos para un descenso vertiginoso. m: ~r
dilla era atroz, sobre el kilkémetros 10 se hal Madre mia, nunca habia visto tanta piedra suelta =

mado dos ibuprofenos de 600 mg y al llegar al tanta cantidad. {Menudo cansancio! Siempre om_ . . L bk . . . et
imer avituallamiento solicité al centro médico esperas las bajadas para recuperar fuerzas, pero e B,.8 3 § & B E & 3 L

je le pincharan un Voltarén, esia vez no.















